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1. panel /NPR HUMENSKY SOKOL

Uzemie NPR Humensky Sokol sa rozprestiera v katastral- Chochlacka duta a chochlacka plna - jamy aspekt, foto: archiv S-CHKO Vchodné Karpaty. Zastavka oproti tej predchadzajucej predstavuje charakteristické, povodné a nezmene- Na trase chodnika je mozné pozo- A o CHODNIK OE MOZNE I’DOUZ(VAT v gAngM
: nych Uzemiach mesta Humenné a obci Jasenov, Pticie a e ey X d né spolocenstvo medzernatej drieriovej dubravy s dubom plstnatym a druhovo bohatou rovat dva druhy zaujimavych popi- n ] A.OSNOM 060081, S W:«J(leou DAZDIVEHO N
Legenda 1 . Chimec na rozlohe 241,5 ha lesnej pody. Vdaka vapnitému bylinnou vrstvou, v ktorej je mozné ndjst druhy ako: kamienka modropurpurova, prilbi- navych drevin - plamienok plotny a .9 POCASIA, ;.4(.:05: HROZI DOSKODE:’)‘E;'NE‘:ES
{ horninovému podkladu a roznym pdédnym a mikroklimatic- ca jedhojova, prerastlik kosakovity, lazernik Sirokolisty, kokorik vonavy, rimbaba cho- brec¢tan popinavy. Plamienok plotny -‘ CHODNIKA Z DOVODU 02140“_3":9‘" -
="t DaUENYONOdpiK kym podmienkam sa tu vytvorila mozaika spolocenstiev cholikata, plamienok priamy, lipkavec Schultesov, luskaé lekarsky, konvalinka vonava, sa vyskytuje len v prvom a druhom NASLEDNE NATO HROZI NA\I/?TEVNTMOM GrAZ
' . vyvazenych s prostredim. Tieto spolo¢enstva predstavuju v naprstnik velkokvety a mnohé dalsie. Spolocenstva driefiovych dubrayv, zvlast typy vegetacnom stupni a to len v naj- z PRI POSMYKNUTI. '
Pohlad na ast NPR Humensky Sokol, foto: A. Mackova D Sislo tabule v SirSom ponimani krajiny izolované ostrovy, na ktorych pre- s dubom plstnatym a kamienkou modropurpurovou, patria k najteplomilnejsim sucho teplejsich polohach. Hustou sietou ? . POSAS SILNEHO VET!
zivaju druhy s vyhranenymi ekologickymi narokmi - stredo- znasajucim na vychodnom Slovensku. Vyskyt svojich lian dokaze doslova udusit t CENOST NA —
duba plstnatého v NPR Humensky Sokol pred- e

mladé lesné porasty. V uzemi NPR
nepredstavuje hrozbu, kedze je su-
c¢astou poévodnych spolocenstiev.
Brectan popinavy je pokladany za
tretohorny relikt. Brectan dosahuje
vysku az 30 m a kvitnut zacina az vo
veku 50 - 70 rokov. Kvitne v sep-
tembri a plody dozrievaju az na jar
buduceho roka. U tejto popinavej
dreviny je mozné pozorovat listovy
dimorfizmus, kedy je tvar listov u
kvitnicich vyhonkov iny nez u tych
nekvitnucich.

VAS eNT NAVETEVNICI,
VITASTE NA NAUSNOM CHOONITKU HUMENSKY SorolL. CIfre
SA TU ARO DOMA ALE SPRAVAODTE SA AKO HOSTIA

Z : zemné, druhy vychodoeuropskych pontickych stepi alebo
hranice NPR \ L

e ; SO 25 ODEROM BLESKU.
reliktiné, zachovaneé zo starsich Cias vyvoja vegetacie.

stavuje severnu hranicu svojho europskeho
arealu rozsirenia. Pod hlavnym hrebenom pre-

o TRASA CHODNIKA SA
chadza drienova dubrava do skalnej lesostepi. \

vyhliadka

UVOURIOVAT S

Naucny chodnik Humensky Sokol sa nachadza v Narodnej prirodnej rezervacii OE OBPORUCH

(NPR) Humensky Sokol vo vzdialenosti asi 2 km juzne od mesta Humenné. Uze-
mie ktorym chodnik prechadza je sucastou suvislej eurdpskej sustavy chranenych
Uzemi (tzv. NATURA 2000). V NPR Hu-
mensky Sokol v suc¢asnosti plati treti
az piaty stupen Uzemnej ochrany.

Luskac lekarsky

s g ; 3 - foto: archiv S-CHKO Vychodné Karpaty
Spoloc¢enstva dubovych bucin

s prevazujucim lesnym typom
- vapencova dubova buci-
na (3309) maju v uzemi NPR
najvysSie plosné zastlpenie.
Lesny porast na zastavke pred-
stavuje rovnoveky porast buka
s primiesanym javorom horskym
3 a mliecnym, dubom zimnym,
Pohlad smerom na vychod z Cervenej skaly. Ceresiou Vvtacou a dalsimi dre-
v pozadi s vichom Vihorlat vinami. Rovnoveké lesy vznikli |'alia Zlatohlava,
Foto: M. Sepela na tomto stanovisti ako vysledok . ¢ giizinsky
lesnickej hospodarskej ¢innos-
ti ¢loveka. Pévodny prirodny les v tychto pod-
mienkach by mal byt roznoveky a zmiesany, kde
by vedla seba mali rast stromy rozneho veku od
1 do 300 a viac rokov - podla biologickych moz-
nosti jednotlivych drevin.

o MESIACE MAREC AZ o0L SC
0BL0BTM POCAS ROKA, KRED
CHOBNTI NAVSTIVIT..

Kamienka
modropurpurova
Foto: S. Birsak

Prilbovka biela
Foto: |I. Zubalova

e
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Brectan popinavy, foto: J. Platko

Brectan popinavy vyskytujuci sa
na lokalite
Foto: A. Mackova

Poradie zastavok NCH je zvolené tak, aby mal navstevnik
moznost v prirodzenom slede pozorovat vertikalne cle-
nenie spolocenstiev od bezne rozsirenych lesnych typov
bucin vyskytujucich sa na upati svahov, cez spoloc¢enstva
drienovych dubrav az po extrémne typy spolocenstiev le-
sostepi a vapencovych skalnych stepi v hrebenovej casti
Uzemia. Z charakteristickych druhov vapencovych du-
bovych bucin je mozné v bylinnej vrstve na tejto
zastavke najst: snezienku jarnu, prilbovku bielu, laliu zlatohlavi, medinku medovkolistu,
chochla¢ku dutu, scilu Kladného, ve-

aﬂ ternicu hajnu, a iskernikovitl, zimozelen

NCH Humensky Sokol nema na svojich zastavkach obvyklé informacné panely.
Pre jeho plnohodnotné absolvovanie je potrebny sprievodca osobny alebo textovy.
Trasa chodnika je v teréne vyznacena gra-

fickymi znackami. Trasu tvori uzatvoreny
okruh o celkovej dizke 3,5 km. Celkova
prehliadka chodnika trva cca 3 hodiny.

Sprava Chranenej krajinnej oblasti Vychodné Karpaty

Upraveny lesny :
Foto: archiv ¢ Y lesny pramen

Z krovin je pre toto spolo¢enstvo charakteristicky velky po-
HKO Vychodne Karpaty

- a— | cCet teplomilnych krov: drien obycajny, dra¢ obycajny, bo-
Veternica iskernikovita e ATt s TR S Eaa s, e e e i
Foto: archiv S-CHKO Vchodné Karpaty Ronvalinka vonava rlevwa’o‘ ’yc.ajna, (,)V,OC perOV{ty, s“a nik obycajny, resetlia
Foto: |. Zubalova precistujuci, zob vtaci a mnohé dalsie.

Duchnovi¢ova 535, Medzilaborce
tel.: 057/748 02 91-93
www.sopsr.sk/vychodnekarpaty

Teplomilné dubové sucholesy s
¢ . dubom plstnatym predstavuju pre
palova PO v g ok breétan ako popinavt drevnaty lia-

: . ] nu jedno z jeho typickych stanovist.
Brec¢tan s priliepavymi korienkami
kvitne v septembri a plody (tma-
vomodré bobule) dozrievaju na jar
buduceho roka

Drien obycajny, foto: |. Zubalova

a mensiu, veternik zitudkovity, lipkavec Dra obyéainy, foto: |- 2V
marinkovy, kopytnik eurépsky, zubacku
cibulkonosnu a Zliazkatu, toricu japon-
sku, samorastlik klasnaty, kozonohu

hostcovu, krkosku vonavu a dalsie.
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5. panel / GEOGRAFICKA POLOHA

A GEOLOGICKY. VYVOJ UZEMIA NPR

Zastavka sa nachadza na najvys-
Sie polozenom mieste NPR - kote
Cervena skala 447 m n. m. Z hla-
diska geomorfologického ¢lenenia
je NPR Humensky Sokol zacleneny
vramci Alpsko - Himalajskej susta-
vy do podcelku Humenské vrchy a
casti Sokol. Humenskeé vrchy su bu-
dované horninami z obdobia druho-
hor a starsich tretoh6r. Najstarsimi
horninami v izemi su Gutensteinské
vapence, dolomitické vapence a
dolomity, ktoré zacali sedimentovat
v hlbokom mori v obdobi starsich
druhohor (triasu) pred 200 milionmi
rokov. V mladsich tretohorach (neo-
géne), pred 10 milionmi rokov sa
zacali mohutné tektonické pohyby,
ktorych sucastou bol aj rozsiahly
vulkanizmus vo Vihorlate.

Skalné bralo v NPR Humensky Sokol
Foto: M. Mina

Previadajucim pédnym typom su rendzi-
ny a pararendziny. Uzemie patri do mier-
ne teplej a vel'mi vihkej klimatickej oblasti
s chladnou zimou.

Trasa NCH v hrebenovej casti, foto: S. Bir¢ak

Z najvy$sie polozeného miesta na NCH, na vyhliadke Cervena skala, je mozné po-
zorovat celkovy raz krajiny v okoli Humenskych vrchov. Smerom na SZ je viditelna
aglomeracia mesta Humenné

Krivostianka Brekovsky hrad Slanské vrchy
+ Ondavska vrchovina

+dasenovska mesto Humenné
bucina™, *
Hoérka pri Jasenove

Foto: A. Mz kova

6. panel / SPOLOCENSTVA SKALNYCH STEPI

A VAPENCOVYCH SKAL

Skalné bralo v NPR Humensky Sokol
Foto: M. Mina

SR AT 1A O

NPR patria spolo¢enstva skalnych stepi a vapen-
covych skal. Skalné, lesostepné a lesné spolo-
¢enstva s dubom plstnatym na exponovanych
miestach so sklonom 60 - 80% maju najvacsie
rozsirenie prave pozdiz hlavného hrebena a boc-
nych hrebenov. Z lesnych typov v tychto poras-
toch previada lesny typ 3309 (Vapencova dubova bucina)
a 2601 (Drienova dubrava s bukom). V tejto zone sa nachad-
za najzaujimavejsia vegetacia v okoli skalnych stien, ktore
su najcastejsie orientované k vychodu a severu. Druhy kto-
ré sa v tejto ¢asti vyskytuju maju poévodne svoj areal
rozSirenia v oblasti Stredomoria
a subkontinentalnej juhovychodnej
Europy. K nam prenikli pred 8 000
rokmi po uUstupe posledného za-
[adnenia. Ide o asociaciu Festuca
pallens - Seseli osseum s vysky-
tom druhov Pulsatilla grandis, Sti-
pa pulcherrima, Silene otites a iné.
V ramci spolocenstiev sa zachovali
vzacne relikiné druhy pochadzajuce
z konca tretohor - poniklec velko-

kVety a kaVyI’ Ivanov.

Z velkého mnozstva bylinnych druhov spomenieme:
skalni¢nik gul'kovity lysavejuci, cesnak horsky, jagavku
konaristi, oman mecolisty, lan zlty, nevadzu Triumfe-
ttovu, pakost krvavy, zanovatnik ¢ernejuci, rozchod-

foto: S. Bircak

Poniklec ve\'kokvety,

Lan zlty
foto: J. Terray
Nevadza

Triumfettova
foto: I. Zubalova

Pakost krvavy, foto: J. Terray

K botanicky najcennejsim spolocenstvam cél'ej!“

nikovec najvacsi, horcicnik bledokvety, devatornik peniaztekovy, prerastlik kosakovity,
veternicu lesnu, ruzu galsku, datelinu alpinsku, ranostajovec pestry, natrznik piesocny,
marinku psiu a mnohe iné. Vyskytuju sa tu tiez vSetky druhy krov, uvedené pri zastavke
¢. 3. Pozornému oku navstevnika NCH, ktory tuto zastavku navstivil uz niekol'ko krat ne-
ujde skutocnost, ze
tu postupom ¢asu do-
chadza k zmene spo-
locenstiev, zmensuju
sa plochy bylinnej
vegetacie a meni sa
aj ich druhové zloze-
nie. Tuto dynamicku
zmenu spolocenstiev
v Case oznacujeme
ako sukcesia.

Skalni¢nik gul'kovity srstnaty, foto: |. Zubalova

Na tejto zastavke je mozné
na zatienenych zlepen-
covych skalach pozoro-
vat vapencovl vegetaciu.
V uzemi NPR sa zatienené
skaly vyskytuji pomerne
Gasto. Vznikaju v désledku
erozie skalnych hrebeno-
vych casti. Vegetacia je v
dosledku zatienenia v tych-
to ¢astiach aj druhovo chu-
dobnejsia. Charakteristic-
kymi druhmi su: slezinnik
rutovity, slezinnik cerveny,
sladi¢ obycajny.

Sladic obycajny, foto: A. Mackova

Slezinnik erveny, foto: S. Biréak

3. panel / JASKYNA DUPNA

Tento geomorfologicky wvytvor predstavuje
pozoruhodnu dutinu v karbonatovych zle-
pencoch centralno - karpatského paleo-
génu. Jaskynu tvori jedina sien o podoryse
20 x 17 m. Vchod do jaskyne tvori mohut-
ny portal o vySke cca 5 m. Rovné dno tvori
prasny sediment, ktorého
vyznamnou sUc¢astou je
istotne i vyvetrany vapnity
matrix (tmel). Virivou d&in-
nostou vody vznikli v strope
jaskyne dutinky nazyvané
,obrie hrnce"“. Na stenach a
strope jaskyne je dobre vidi-
telna struktura zlepencovej
horniny. Nad jaskynou sa na-
chadza este jedna - mensia
Horna jaskyna, ktora uz dnes
nie je pristupna nakolko je
vchod do nej uz zasypany. V jaskyni Dup-
na bolo zistené zimovanie malého poctu
6 druhov netopierov. (podkovar maly, ne-
topier obycajny, netopier ostrouchy, ne-
topier brvity, veCernica pozdna, uchana
Gierna.

Netopier obycajny
foto: M. Sepela

Podkovar maly

Pohlad z jaskyne Dupna
foto: M. Mina

9. panel / ZACIATOK SAMOREGULACNEHO VYVOJA
V ZMENENOM LESNOM EKOSYSTEME

Lesny porast na zastavke, predstavuje réznoveky porast buka s primesou hraba a javo-
ra horského, ktory bol v minulom decéniu postihnuty kalamitou. Silny vietor tu vyvratil
niektoré staré stromy a zacala sa tak jedna z prirodzenych vyvojovych faz prirodného
lesa - pralesa. Prave tu, po veternej kalamite, je viditelny zaciatok samoregulacného
vyvoja lesného porastu, aj ked' vyvoj k prirodzenému stavu bude este dlhy. Tento po-
rast bude mat do buducna velky vyznam ako ukazka prirodného lesa, v ktorom podla
prirodnych zakonov hospodari sama priroda. Bude sluzit na vedecky vyskum a studijné
Ucely. V poraste prevazuje lesny typ 3309 - Vapencova dubova bucina a 3404 -
Hviezdnatcovo-bazankova dubova bucina s lipou.

Inventarizacny vyskum zivocisnej riSe zatial nebol na tejto lokalite realizovany v dosta-
to¢nej miere. Doteraz bol realizovany inventarizacny vyskum makkysSov, pricom bol v
skalnych sutinach zisteny vyskyt pomerne zriedkavého zapadokar-
patského endemitu Clausilia (Andraea) dubia carpatica.

V blizkej dobe je naplanovany vyskum pédnej fau-
ny, zamerany na skupiny bezstavovcov (mno-
hondzky, rovnakondzky, stonozky, pavikov- .
ce), ktoré maju vazbu na vapencovy podklad
a teda by mohli priniest zaujimavé poznatky
o charaktere bioty tohto Uzemia. Zo zivoéis- = .-
nych druhov sa tu vyskytuje napr. uzovka ,

Fuzac alpsky
Foto: J. Platko
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Jasterica obyc¢ajna, foto: A. Mackova

stromova (Elaphe longissima),
jasterica obycajna (Lacerta agi-
lis), mnohé druhy spevavého vtac-
tva ako: sykorka belasa, velka a
hérna, oriesok obycCajny, penica
Ciernohlava a obycajna, kolibkarik
CipCavy a spevavy, mucharik sivy
a bielokrky, Cervienka obycajna a
polovnej zvery, bystruska potocna
(Carabus variolosus) ¢i fuzac alp-
sky (Rosalia alpina), fuza¢ bukovy
(Cerambyx scopoli). Z dennych
druhov motylov boli v uzemi NPR a
okrajovych cCastiach rezervacie pozorované:
vidlochvost ovocny, ockan timotejkovy, babocka pavooka,
babocka sietokridla, babocka admiralska, babdcka bodlia-
kova, Zltacik restliakovy, ohnivacik velky, vretienka vicencova. V uzemi sa predpoklada
bohaty vyskyt teplomilnych lesostepnych a stepnych druhov hmyzu.
Humensky Sokol je vyznamnou hniezdnou lokalitou dutino-
vych hniezdiCov a dravcov. Zo vzacnejsich druhov sa tu
vyskytuje holub pluzik, sova dlhochvosta, mysiarka usata,
vyr skalny, mysiak hor-
ny, ¢i sova obycajna. Krkavec Cierny, foto: S. P¢ola
V NPR je mozny vy-
skyt hniezdisk bocia- |
na Cierneho a orla kri-
klaveho. Z dutinovych
hniezdicov z celade
datlovitych je mozné
pozorovat tesara Cier-
neho, datela velkého,
datela malého a da-
tela prostredného a
zInu zelenu.

Vidlochvost ovocny
foto: J. Platko

Ockan stoklasovy
foto: A. Mackova

Vyr skalny, foto: A. Mackova

Mladata sovy
dlhochvostej
foto: S. Péola

Chranena krajinna oblast Vychodné Karpaty




